FARMACOLOGIA

UMA REVISAO DA LITERATURA SOBRE FITOCOMPOSTOS E AC}@ES
TERAPAPEUTICAS DA Himatanthus drasticus (Mart.) Plumel.
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A janaguba, de nome cientifico Himatanthus drasticus (Mart.) Plumel, € uma planta encontrada
predominantemente na Chapada do Araripe, regido do Cariri (CE). Esta produz um latex que
com agua origina um composto denominado “leite de janaguba”, muito utilizado na medicina
popular tratando, por exemplo, cicatrizacdo de feridas e neoplasias. Objetivou-se avaliar quais
os fitoquimicos presentes na janaguba responsaveis pelos efeitos terapéuticos oriundos do uso
da mesma. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, de carater descritivo, com
abordagem qualitativa, através das bases de dados PubMed e SciELO. Utilizou-se os descritores,
em portugués e inglés: Himatanthus drasticus (Mart.) Plumel, Fitoquimicos “Phytochemicals” e
Bioprospecg¢do “Bioprospecting”, combinados a partir do operador booleano “AND”.
Selecionou-se artigos publicados entre os anos de 2010 e 2019, nos idiomas portugués e inglés,
de carater exploratorio e experimental. 12 artigos foram eleitos nas bases de dados indicadas
para sintese desta revisdo. Uma das principais substancias encontradas no latex da janaguba é
0 Acetato de Lupeol, que é fitoquimicamente trata-se de um triterpeno pentaciclico da classe
do lupano, que possui potente acdo anti-inflamatoria e antinociceptiva em varios modelos de
inflamacdo em camundongos. A a-amirina, 3-amirina e B-sitosterol, que sdo responsaveis pela
acdo gastroprotetora, imunomodeladora, antitumoral, cicatrizante, analgésico e anti-
inflamatdrio, também podem ser encontradas nessa planta. Outros testes ainda indicam que um
extrato contendo acetato de etila mais o latex da janaguba ou apenas o latex in natura, sdo
capazes de reduzir a concentracdo inibitéria minima das cepas bacterianas Escherichia coli,
Staphylococcus aureus e Klebsiella pneumoniae. Além disso, uma pomada produzida com 2%
de proteinas do latex da H. drasticus apresentou capacidade de cicatrizacdo em ferimentos
cutaneos em camundongos, estimulando a fibroplasia e a colagénese, o que acelera a contracao
das lesbes. Diante do exposto, é evidente a importéncia da valorizacdo da janaguba,
principalmente por ser uma planta tipica da regido, visto que se mostra efetiva em varias acdes
farmacoldgicas. No entanto, mesmo que testes iniciais utilizando camundongos demonstrem

atividades terapéuticas diferentes desencadeadas pela H. drasticus (Mart.) Plumel, é necessario



estudos complementares para elucidar os mecanismos frente a suas diferentes propriedades

farmacoldgicas.
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